Unterrichts-Verteilungsplan Ethik

10. Jahrgangsstufe Berufsschule

Blockwochen

Ziele und Inhalte

1. Blockwoche 1. Was ist Ethik?
(Gesamt: 3 Stunden)
2. Blockwoche 2. Wer bin ich? (Jgst. 10, LZ 1)
e Selbst- und Fremdwahrnehmung
e Anpassung und Abgrenzung gegenliber Mitmenschen
e Einordnung des Ichs in Typologien
(Gesamt: 3 Stunden)
3. Blockwoche Weiterfihrung zu ,,Wer bin ich?* (Jgst. 11, LZ 5)
e Der Mensch in all seinen Facetten und Rollen
e Das Ich in seiner sozialen Angewiesenheit
e Ich-Entwicklung im Horizont verschiedener Menschenbilder
(Gesamt: 3 Stunden)
4. Blockwoche 3. Arbeit und Freizeit (Jgst. 10, LZ 2)
e Reflexion Uber positive und negative Berufserfahrungen
e Ethische Tugenden im Arbeitsleben — mit Leistungsgerechtigkeit
e Der Arbeitende zwischen Leistungsanforderung und -tberforderung
e Bewusstseinsbildung fur regelwidriges Verhalten am Arbeitsplatz
(Gesamt: 3 Stunden)
5. Blockwoche Weiterfuhrung ,,Arbeit und Freizeit*
e Verantwortung der Arbeitgeber und Manager firs Arbeitsleben
e Wahrnehmung des eigenen Freizeitverhaltens im Vergleich zur
Gesellschaft
e Entdeckung von kreativer Freizeitgestaltung
(Gesamt: 3 Stunden)
6. Blockwoche 4. Verantwortliche Partnerschaft (Jgst. 10, LZ 3)
e Entwicklungsphasen der Pubertat
e Ausdrucksformen der Liebe (¢1iro, ayann, epoc)
e Stufen der Zuneigung
(Gesamt: 3 Stunden)
7. Blockwoche Weiterfuhrung ,,Verantwortliche Partnerschaft*

e Grundwissen Uber Sexualitat und Verhitung
e Schwangerschaft: gewollt — ungewollt
e Siehe auch: 11. Klasse >>> Unverfiuigbarkeit des Leben
12. Klasse >>> Ehe und Familie
(Gesamt: 3 Stunden)




8. Blockwoche

5. Mit Konflikten leben (Jgst. 10, LZ 4)
e Wahrnehmung von Konflikten im Alltags- und Berufsleben
e Ursachen von Konflikten und Aggressionen
(Gesamt: 3 Stunden)

9. Blockwoche

Weiterfuhrung von ,,Mit Konflikten leben*
e Das Wesen des Gewissens
e Gewissen und Gewissenskonflikt
e Analyse von konkreten Gewissenskonflikten
(Gesamt: 3 Stunden)

10. Blockwoche

6. Gliick (Jgst. 10, LZ 5)
e Was ist Gliick? Unterscheidung zwischen innerem und &ufRerem Gliick
e Reflexion eigener Gluckserfahrungen
e Kritischer Umgang mit Gliicksangeboten
[ ]

Unterscheidung von lebensférderndem und lebensfeindlichem
Glucksstreben
(Gesamt: 3 Stunden)

11. Blockwoche

Weiterfihrung ,,Unerfllltes Glucksstreben*
Vermeidung von Sucht und Abhangigkeit
Suchtgefahren

Alkoholismus

Legale und illegale Drogen
Suchtpravention

Suchttherapie

(Gesamt: 3 Stunden)

12. Blockwoche

Raum fur Aktuelles — Raum fiir das personliche Gespréach
(Gesamt: 3 Stunden)




